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KORPERLICHE MISSHANDLUNG

O

Hinweise und Vorgehen beim Verdacht auf miss-
handlungshedingte Hamatome und Frakturen

,Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung. Kdrperliche Bestrafungen,

seelische Verletzungen und andere entwiirdigende Erziehungsmafnahmen
sind unzulassig.” (§ 1631 BGB, Abs. 2)

Erkennen & Einschatzen

Epidemiologie

Die Inzidenz misshandlungsbedingter Frakturen ist stark altersabhangig. Sie wird
mit 39,8-56,8/100.000 Kindern unter 1 Jahr angegeben. Neben korperlicher Miss-
handlung kann auch Vernachlassigung (u.a. keine kindgerechte Umgebung z.B. durch
Gefahren im Haushalt, Verletzung der Aufsichtspflicht) das Entstehen von Frakturen
bei Kindern begtinstigen. In beiden Fallen ist die Sicherheit der hauslichen Umgebung
zu klaren, da sonst erhebliche Gefahr besteht, dass es erneut zu Verletzungen kommt.

Welche kindlichen Verletzungen sollten hinterfragt werden?

e alle Bruche und Hamatome bei Kindern vor dem Lauflernalter

¢ Briiche, fiir die Geschwisterkinder verantwortlich gemacht werden

* Briiche, die nach minimalen Unfallen oder ganz ohne Unfall entstanden sein sollen
e Briiche, bei denen deutlich verzdgert medizinische Hilfe gesucht wurde

e Briiche, fur die es keine Erklarung gibt

¢ 5. auch Schema auf der Riickseite

Was kann ich tun?

Grundsétzlich ist es wichtig bei unklaren und/oder auffalligen Hamatomen und/oder
Knochenbriichen arztliche Expertise/Beratung hinzuzuholen. Dokumentieren Sie,
was |lhnen die Eltern oder andere Beteiligte berichtet haben und falls es gibt, Aus-
sagen des Kindes sowie Aussagen von weiteren Bezugspersonen etc. (Kita, Schule,
etc.). Achten Sie darauf, ob die Anamnese in wiederholten Berichten bzw. von ver-
schiedenen Personen stimmig ist. Wenn Sie Himatome oder Knochenbriiche an

einem Kind feststellen, dokumentieren Sie die Verletzung schriftlich und beschreiben
Sie diese moglichst konkret (Korperstelle, Gréfe, Farbe). Eine Fotodokumentation
erfolgt in der Kinderschutzambulanz oder einem rechtsmedizinischen Institut.

Vorgehen beim Verdacht auf misshandlungsbedingte Himatome und Frakturen:
Die weitere Diagnostik erfordert einen multiprofessionellen Ansatz (Sozialanamnese,
psychische Belastungsfaktoren bei den Bezugspersonen, padiatrischer Entwick-
lungsstatus des Kindes, Abklarung maglicher Knochenerkrankungen). Daher sind
die Kinder, nach vorheriger Ricksprache, so zeitnah wie méglich an eine Einrich-
tung zu uberweisen, die eine Kinderschutzgruppe oder -ambulanz hat. Bei Fehlen
einer solchen Einrichtung oder langen Wartezeiten kann das Kind auch zunéchst
zur Abklarung beim Kinderarzt vorgestellt werden. Erhartet sich der Verdacht auf eine
korperliche Misshandlung, sollten alle Geschwisterkinder ebenfalls dort vorge-
stellt werden, um auf mégliche kérperliche Misshandlungen untersucht zu werden.

Fragen an die behandelnden Mediziner:innen:

e Durch welchen Mechanismus kann so ein Bruch entstehen?

* Passt das zu den Berichten der Eltern/Sorgeberechtigten?

¢ Gibt es weitere Verletzungen oder éaltere Briiche beim Kind?

o st bei Unklarheiten ein Skelettscreening nach Kinderschutzleitlinie durch-
gefiihrt worden (Réntgenaufnahmen auch anderer Knochen, um alte Briiche
zu erkennen)?

Beratungsmaglichkeiten:

o drtlich zustandige klinische Einrichtung mit Kinderschutzgruppe oder -ambulanz
¢ Medizinische Kinderschutzhotline: 0800 19 210 00.
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