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,90 lange sie nicht
geschlagen werden...”

Beratung zu emotionaler Gewalt an der Schnittstelle Gesundheitswesen und
Kinder- und Jugendhilfe

Dr. med. Oliver Berthold
Fachtag Medizinische Kinderschutzhotline, 23. August 2022

DRK Kliniken Berlin Westend
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» Kinderschutz-Leitlinie und Kostentrager fordern -
Beurteilung medizinischer, psychologischer, Kinderachuty

sozialer und padagogischer Aspekte bereits im
Gesundheitswesen (Kinderschutzgruppen)
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OPS 1.945: Diagnostik bel Verdacht auf Gefahrdung von

Kindeswohl und Kindergesundheit

« Mindestmerkmale: Mehrdimensionale Diagnostik von jewells
mindestens 30 Minuten in mindestens 3 Disziplinen wie Kinder-
und Jugendmedizin, Kinderchirurgie, Kinderradiologie, Kinder-
und Jugendpsychiatrie, Psychologie und Sozialdienst bzw.
solchen mit Expertise fur Kinderschutz und/oder fur Patienten

des Kindes- und Jugendalters (...).

« Ggf. mit Kinder- und Jugendhilfe, Erstellung eines Theraplie-
und Hilfeplans

DRK Kliniken Berlin Westend
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Teamstruktur Medizinische Kinderschutzhotline

Beratende (jew. mit facharztlichem Hintergrund)
« Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie
» Kinder- und Jugendmedizin

* Rechtsmedizin

Hintergrunddienst / Beratung der Beratenden
« Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

» Soziale Arbeit / Kinder- und Jugendhilfe

e Juristin

DRK Kliniken Berlin Westend
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Akut, latent, chronisch, oder was?

Haufige Annah
 Akut vs. chronisch = s
e Chronisch = laten

* Emotionale Missh

ng zeigt keine korperlichen Spuren, ist
daher chronisch

latent

1 A Kinderschutz

« Korperliche Miss ng erfordert
rasches Eingreife gesamt mehr iAtervantipniakut (
HandlunngEdarf gegen korperliche Misshandlung j /‘

DRK Kliniken Berlin Westend
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In der Medizin bedeutet...

« ,chronisch”: Langsam sich entwickelnd, langsam verlaufend; im
klinischen Sprachgebrauch ein (psychopathologischer) Zustand, der
sich durch eine persistierende Symptomatik auszeichnet. Der
gegensatzliche Begriff zu chronisch lautet akut.

o ,akut®: Plotzlich auftretend und/oder schnell und heftig verlaufend in
Bezug auf Krankheiten und Schmerz. Im Gegensatz dazu entwickeln
sich chronische Erkrankungen langsam oder dauern lange an.

« Jlatent®: Verborgen, versteckt, gebunden, unbemerkt, ohne
Symptome verlaufend.

Quelle: Pschyrembel Online, www.pschyrembel.de, 22.7.2022
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Akut, latent, chronisch, oder was?

Ist schnell immer
« Ist emotionale Misshandlung immer chronisch? gefahrlich?

 Erfordert emotionale Misshandlung weniger '
Intervention als korperliche Misshandlung?

 Sind die Folgen emotionaler Misshandlung

weniger ausgepragt als die Folgen
korperlicher Gewalt?

DRK Kliniken Berlin Westend
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Chronisch oder eine Abfolge akuter Ereignisse?

- ,Fur eine Abtreibung war es damals zu spat”

» ,Du bist so hasslich!”
* ,.Du machst alles kaputt!”

* ,es wundert mich, dass Du uberhaupt Freunde hast!”

DRK Kliniken Berlin Westend
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So lange sie nicht geschlagen werden?

« Mutter alleinerzienend. Langjahrige Schizophrenie, aktuell nicht
In Behandlung.

 Aktuell versorgt sie alleine einen Saugling, ihr drittes Kind.

o Zwel altere Kinder leben in wechselnden
Jugendhilfeeinrichtungen.

 Kinderarzt fragt, ob er das Jugendamt informieren durfe.
Bislang sei es nicht zu korperlicher Misshandlung gekommen.

DRK Kliniken Berlin Westend
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Geburtstag vergessen

* Junge Mutter

 Bindungsprobleme zum Kind

* Kind ,vergisst” Geburtstag

* Wird beschimpft, ignoriert, gedemuatigt

 Einkoten und weitere Verhaltensauffalligkeiten beim Kind

DRK Kliniken Berlin Westend



